
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Описание функциональных характеристик  

Программы «Платформа медицинского обслуживания для скрининга, 

профилактики и ухода за пациентами с хроническими заболеваниями» 

(далее - платформа Портавита) 

  



Описание функциональных характеристик  

Программа предназначена для скрининга и мониторинга пациентов с хроническими 

неинфекционными заболеваниями: для первичной и вторичной профилактики заболеваний 

системы кровообращения, для профилактики повторного инсульта и т.д.  

 

Основные функции: хранение и анализ информации пациентов, круглосуточный доступ к 

информации, статистический и научный анализ, возможность централизации 

обрабатываемых данных, удаленный доступ 

 

Программа позволяет осуществлять централизованный мониторинг пациентов, 

обеспечивать непрерывный контроль за пациентами, проводить раннюю диагностику 

возникающих отклонений в показателях здоровья пациентов, находящихся в группе риска. 

 

Функциональные характеристики: 

- ведение карты пациента с возможностью контроля состояния пациента, мониторинга его 

показателей; 

-анкетирование в виде опросного листа; 

-определение риска развития сердечно-сосудистого заболевания и его осложнений; 

- составление плана лечения, схем дозировок и т. д.; 

- управление списками пациентов, обзор запланированных и проведенных осмотров; 

- обзор лабораторных показателей и т.д. 

 

Программа позволяет на основе анкетирования пациента, небольшого по объему 

диагностического обследования определить риск развития сердечно-сосудистого 

заболевания и его осложнений и, на основании этих данных, проводить индивидуально для 

каждого пациента профилактические мероприятия и лечение, планировать консультации и 

обследования, обмениваться информацией с медицинскими специалистами.  

 

Программный модуль «УССР» содержит следующий функционал: 

➢ Рабочий лист модуля УССР 

➢ Список пациентов модуля УССР 

➢ Регистрация пациента в модуле УССР 

➢ Управление 

• Управление ролями 

• Управление пользователями 

➢ Обмен сообщениями между врачами и / или с пациентами 

➢ Журнал регистрации действий  

 

➢ Информация о пациенте 

• Монитор пациента 

• План лечения 

• Лекарственные препараты 

• Осмотры, связанные с УССР 

• Запрос, планирование или ввод следующих осмотров: 

o Ежегодный контроль, включая:  

▪ Анамнез 

▪ Сопутствующие заболевания 



▪ Факторы риска 

▪ Дополнительные исследования (Лодыжечно-плечевой индекс, 

ЭКГ, суточное измерение давления)  

▪ Вмешательства 

▪ Анализ крови (в т.ч. на холестерин) 

▪ Анамнез, принимаемые лекарства, курение, питание 

▪ Алкоголь, физические упражнения, стресс, вес 

▪ Артериальное давление 

• Диетические рекомендации 

• Отказ от курения, употребления алкоголя 

• Лабораторный тест 

• Ультразвуковое исследование (ЭХОКГ), включая:  

▪ КДР ЛЖ 

▪ КСР ЛЖ 

▪ ФВ ЛЖ 

▪ ЛП 

▪ МЖП 

▪ Аорта, восходящий отдел 

▪ Зоны нарушения сократимости 

▪ Легочная гипертензия 

▪ Наличие тромба в полости сердца 

• Консультации узких специалистов 

 

➢ Инструкции 

• Раздел для размещения инструкций и обучающих фильмов 

 

➢ Протоколы 

• Раздел для загрузки описания протоколов исследования 

 
 


